JIpnOyK KakK CpeaCcTBO Pa3BUTHS SMOIIMOHAIBHO-
LIEHHOCTHOTO OTHOULIECHUS K OKPYKAKOLIEMy MUPY JIETEU
JOIIKOJIbHOTO Bo3pacta. JIanoyk «Hai Becensiit Jom»

J13n6ykK, co34aHHbIA ANA pa3BUTUA 3MOLMOHaNbHOW cepbl AeTein Miagliero
AOLLKOJZIbHOro Bo3pacTa.

AKTYyaNlbHOCTb.

J13n6yK — 3TO OT/IMYHBIA CNOCO6 3aKpenneHns U NOBTOPEHUSA MaTeEPMAsiOB TEMATUUYECKOWM
Heaenn Uan uccrenoBaHms npeaMeta. J1anbyk nomoraeTt pebeHKy No CBOEMY XeNaHUK
OopraHu3oBaTb MH(OPMALMIO MO U3yHaeMOM TEME U Nydlle NOHSATb U 3aNOMHUTb
MaTepuan (ocobeHHo, ecnn pebeHok Bm3lyan). J1anbyk obecneynBaeT UrpoBylto,
No3HaBaTe/IbHYO, NCCNeA0BaTebCKY0 U TBOPYECKYO aKTUBHOCTb BCEX AETEN.

AHHOTaLuA.

AnpakTnyeckoe nocobme npeacrtaBnsaetr cobom KapToHHYIO nanky dopmaTta A4,
COCTOSILLYO U3 4X CTPaHUL, B BUAE NPSIMOYTrOSIbHUKOB. Ha cTpaHuuax nanku MMEeKTCs
KapMallKu, B KOTOpPbIX cobpaHa pa3nnyHas MHdopmauums.

MossicHuTeNnbHaA 3anucka.

Ka)xabi nanbyk — 3TO yB/ieKaTe/lbHOe, MHTEPAKTUBHOE NyTELIECTBUE, B KOTOPOM
Manbllla XAYyT TalHbl, 3@aHUMATENbHbIE 3a/laHNA NO U3ydyaemon TeMe. AN Manblllen
N3n6yK AonKeH 6bITb KpacCoUHbIM, YTOBbI NPUBMEUYb BHUMAHUE, MPOYHbIM, TaK Kak
ABWXEHUS Masbllel HeA0CTaTOYHO TOUYHbI U CKOOPAMHUPOBaHbI. JOCTYMHbIM NO
coZlep>XaHuto, YTobbl AETAM XOTENOCh BO3BPATUTHLCS K TOM TEME, KOTOPYIO M3ydanu.
BapunaTuBHbIM, ANs NOAAEPXKAHUA ANUTENBHOIO MHTEPECa COAEPXKMMOE KapMallKoB
MOXET PErynsipHO MEHATLCS.

MacnopT nanbyka.

HasBaHune nocobus Nanbyk «OCHOBa OCHOB — POAUTENbCKUI LOM>»
ABTOpbI Nocobus Anrons C.U., lN'ybmuHa O.B., Jlebenesa E.A.
Llenb nocobus Counanusaums geTein Maaliero AOWKObHOro Bo3pacTa,

npuobLieHne Ux K COUMOKYNbTYPHbIM HOpMaM, TPaaMLUMSIM CEMbU.

3apaun O6pasoBaTenbHble: GoOpMUpoBaTh NpeacTaB/ieHne pebeHka o

€ero NMpUHaANeXHoOCTU K onpeaeneHHoOn coumanbHoM rpynne
(ceMbs) U ponu B Hei, COCOBHOCTb BOCMPUATUIO 3HAHUN O
camom cebe.

PasBuBarowme: CTMMy/IMpoBaTh MNO3HaBATENIbHYO
aKTMBHOCTb; CNOCOB6CTBOBATL Pa3BUTUIO KOMMYHUKATUBHbIX
HaBbIKOB, pa3BMBaATb HabnoaaTenbHOCTb, BHUMaHUe,
MblLlL1EHNE

PeueBble: crocob6CcTBOBaTbL Pa3BUTUIO peYUm, MOMOSHATb
aKTMBHBbIN N MaCCUBHBLINA CNOBapb.

BocnuTaTesibHblI€: BOCMUTLIBaTb 6epeXHOe OTHOLLEHUE K
nocobuto, yBaxeHne K CBOMM pOAHbIM N 6SIN3KNM.



CoaepxaHue nocobus

ManbunkoBaas rMMHACTUKA MO NoTtewkaMm. Llenb: pa3Butue
MesIKON MOTOPUKKM, KOOpAMHAUNN ABUXKEHUS: «Kucka»,
«Jlagywku», «Copoka», «bpaTtuybl», «3aMok», «[lanb4uunk-
Manbynk», «Bapexka», cTuxoTBopeHus bapto «CamoneT»,
«3anka», «bblvyok», H0.Cokonosa «/rpbl C nasbuYmMKkaMmmn».

ManbumnkoBble 3aragku. Llenb: pasButrve BHUMaHUA, NamMaTu,
BoobpaxeHus: «omuk», «Jloaka», «Lenouka», «Llapuk»,
«[pabnun», «KopanHa», «Oukn>».

3mouunm (Hawe HacTpoeHue). Llenb: dopMmpoBaHmMe 3HaHUM
0 pasnuyHbIX aMoumax nogen: (pagocTtb, 35106a, rHEB, MPYCTb,
BOCXMULLEHME...)

ObixaTenbHaa rMMHacTMKa. Llenb: dopMmpoBaHme yMeHus
perynupoBaTb NMpoUecc AbIXaHUs, YKPENISas MblLLbl
AblXaTenbHOM cuctembl: «Betep», «l'ycm netar», «3agyBaHue
cBeun», «4acuku», «Bbipactn 6onblion», «PerynmpoBumk».
ApPTUKYNSILMOHHAA rMMMHacTukKa. Llenb: dpopmuposaHme
YMCTOTbI peun: «Jlowaaka», «bapabaHwmk», «Kpacnm noTonok»,
«pnboukn», «fopka», «Haweuka», «Kauenn», «BkycHoe
BapeHbe», «apMowka», «MHAKwWaTa», «HenocnywHbIn A3bI4OK>»,
«X060TOK», «BNMHUNK», «4YnucTtum 3ybkmn», «Hacnku», «Cnpsiub
KOHdeTKy>», «OKOLKO», «3a60pUunK>».

MuHyTKM WanocTun. Llenb: cosgaHve sMoUMOHanbHO-
6naronpusaTHOM aTMocdepbl B rpynne, noagHATUE HACTPOEHUS !
«Urpa B cHexkun», «Jlucrtonag», «4oxank», «CONHbILLKO>»,
«benasa 6epesa», «Betep», «Jleg noa Horamm», «AfeHbKUN
uBeTovek», «ManeHbkasa Tydyka», «MasnieHbK1e exnKm»,
«LnpkoBble apTUCTbI», «Tbl MO APYr U S TBOW ApYyr»,
«OnoBsiHHbIE CconaaTuKn», «eTtn 3abnyamnmch»,
«banepuHbl», «lOHble poTorpadbl», «TMTapUCTbI», «30HTUKU»,
«CamoneTbl», «CantoT», «Becenblie Mmaunkmn», «Becenblii
6apabaH», «My3blKanbHble MHCTPYMEHTbI», «[10 KoukamM», «Ha
CaHKax», «MblIWKM-WIANYHULWKN», «['yceHnua», «BonwebHoe
npespalleHne», «ManeHbkne o06esbsaHKM», «MuLKa cepanTcs,
ynblbaeTcs», «Becenbin ranon», «3anka CepeHbKnn».
MMHYTKM TULWLIKHBIL. Lenb: dpopMupoBaHue ymeHus
paccnabutbCs, YCNOKOUTLCA: 3 NyTELeCTBUSA B CKa304HY0
CTpaHy.

KoMMyHUKaATUBHbIE Urpbl.

«KT0 cnpatanca?» Uenb: yuntb pukcnposaTb BHMMaHue pebeHka
Ha cebe, naeHTndnumpoBaTb cebs Co CBOMM MMEHEM.
«MpocHuce» Uenb: popMmpoBaHue yMeHusa y aeten niobutb
OKpY>XatoLnx.

«JlackoBoe nmsa» Lenb: popMmpoBaHue B3auMoaencTBus Apyr C
ApYyroM, Ha3biBas uMs pebeHka.



TpaHchopMUpyeMoOCTb Nnocobus
(BOBMO)KHOCTb npuMeHeHn4a B
3aBUCMMOCTU OT
obpasoBaTenbHON cuTyaunm)

«Kak MeHs1 30BYT?» Llenb: 3HAaKOMCTBO AeTeN ApYyr C APYroM.

Mupunku. Llenb: dopMmpoBaHMe yMeHuMs npoLlaTtb 1
MUPUTBLCSA. «MUPUCB-MUPUCL», «CCOPUTLCS He Byaem»,
«[Manbyuk 3a nanbunk», «He aepucb», «aBan ApyXuTb»,
«ConHue», «XBaTUT cepauTbCsa», «[laBanTe BCE MUPUTLCSA»,
«Tennbi nyumk», «MNoapyxxKu».

Urpbi-3abasbl. Llenb: CHATUE 3MOLMOHANIbHOIO HaNpsXeHus,
MoBbILLEHNE HACTPOEHMUS.

«BonwebHble nagowkn», «Boanyka-soandka», «CoHbIWKO-
BeApblWKo», «N3-3a neca, ns-3a rop», «flowen KOT No4 MOCTOK>»,
«bonbwmne Horn», «Kak y Hawero Kota» Llenb: ynpaXxHeHne Ha
pa3BuTMe 4YyBCTBaA COBCTBEHHOrO ABUXEHWS.

«Kuncka-kucka» Lenb: yunTb pebeHka OTKAIMKATbCs Ha CBOE UMS.
«lWna kKo3a no MocTnky», «Ha nowaake» Lenb: passutne
A0BepUTENbHbIX, MAPTHEPCKUX OTHOLUEHWUI.

«Uan», «ConHeYHble 3aNYNKN>»

Llenb: cHATME 3MOLUMOHANIbHOr0 HaMNpPsXXeHWs, NMoBbIWeEeHMe
HacTpoeHwus.

«Kapycenu» Llenb: obyyeHue cornacoBaHuio ABUXEHUI ApYr C
OPYroM U pUTMOM TeKCTa, co3aaHne atMocdepbl pasocTu.
«ManeHbkasa nTuyka» Llenb: pasBuTne akTUBHOM peun n
BHMMaHusa pebeHka.

«ycn» Llenb: pasButme ClyxoBOro BHUMaHUs, BOCMPUATUS
6bICTPOThI peakumu.

«MonpbIryH4YnKn» Llenb: passutme NO3UTUBHOIMO B3aMMOAENCTBUS
MexXay B3poCnbiM N pebeHKoM.

«Kykyuwka» Llenb: passutme BoobpaxeHus, nosblleHne
HacTpoeHus.

MnockocTHOM TeaTp. Llenb: popMmpoBaHme ymeHus
pa3BuUTUS peun (23 CKa304YHbIX NEepcoHaxa).

10)CemMbs, AOM. Llenb: akTMBM3aLMSA PAAOCTHbIX SMOLUI K CBOEN
ceMbe, poAHOMY A0MY. Anb6OM ANa CaMblX ManeHbKUX.

11) TeaTtp U3 deTpa ANA KOBPOJIMHA.

«Mos ceMba» Llenb: pa3Butve MenKon MOTOPUKKU pPYK AETEN,
oboralieHne ceHCOpHOro onbiTa.

[eTn caMoCToATENbHO BbIMOSHAT NOPTPET YSIEHOB CEMbU U3
[ONOAHUTENbHbIX AeTanen (baHTUKK, KOCbIHKA Ha LWet, rancTyk,
yCbl, NAaTbe y MaMbl, NMLO BECENOE U FPYCTHOE).

Teatp u3 derpa no ckaskaMm: «Penka», «Kypouka Paba»,
«Konobok»

J1anbyk MOXeT Ucnonb3oBaTbCs, Kak AngakTnyeckoe nocobue.
Mpeanonaraet pa3sHbie (GOPMbl OpraHnU3aunn LesaTesIbHOCTU:
UMHANBUAYANbHYO, MOArPYNMNOBY, COBMECTHYIO C POAUTENSAMMN.



MonndyHKUNOHANBbHOCTb
rnocobusa (BO3MOXHOCTb
NpUMEHEHNS B pasHbIX BUAax
OesTeNnbHOCTN)

BapuaTtueHoCTb nocobus
(BO3MOXHOCTb Nepuoanyeckomn
CMeHbl pa3HOO6pa3sHbIX
MaTepunasnoB)

MpuMeHeHne AaHHOro Nocobunsa No3BOSAET YUMTLIBATb
pa3Hoobpa3Hble NOTPeBbHOCTN MIAALWNX AOLWKONbHUKOB. JIan6ykK
MOXET MCMNOoJIb30BaTbCa A/ opraHusaumm HOA.

[aHHbI N3N6yK ABNAETCA MHOMOrpaHHbIM ANAAKTUYECKUM
nocobmeM, Tak Kak UMEETCA BO3MOXHOCTb pa3paboTku
YCNOXHEHUSA, AOMNOMHEHUSA COAEPXKAHMA ANAAKTUUYECKUX UMD,
BXOASALWMX B N3N6YK.



